
 
 
 

LOUNAS - VIIKKO 11 
12.3. – 16.3.2018    klo 11-14 

 

MAANANTAI 12.3. 

 

Lanttu-palsternakkakeitto ( l ) 

Kuorrutetut makkarapihvit ( l, g ) 

Palapaisti  ( m ) saa g 

Jälkiruoka: Marjakiisseli ( m, g ) 

 

TIISTAI  13.3. 

 

Hunajaiset juurekset ( m, g ) 

Kaalilaatikko  ( m, g  ) 

Metsästäjänleike  ( l ) saa m ja g 

Jälkiruoka: Talkkunarahka ( l ) 

 

KESKIVIIKKO 14.3. 

 

Porkkanapihvit ( m, g ) 

Jauhelihamureke ( m ) saa g 

Aurabroiler ( l, g ) 

Jälkiruoka: Kaura-omenapaistos ( l ) – vaniljakastike ( l, g ) 

 

TORSTAI  15.3. 

 

Punajuuripaistos ( l, g ) 

Pyttipannu ( m, g ) 

Sipulipihvit ( m, g ) 

Jälkiruoka: Kaakaokiisseli ( l, g ) 

 

PERJANTAI 16.3.. 

 

Intialainen kukkakaali-perunavuoka ( l, g ) 

Cheddarkalarulla    

Porsaan noisetteja pippurikastikkeessa ( m ) saa g 

Jälkiruoka: Ohukaiset ja hillo   ( l ) saa g 

 
m=maidoton, g=gluteeniton, vl=vähälaktoosinen, l=laktoositon 

Ravintola pidättää itselleen oikeuden muutoksiin. 


