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LOUNAS - VIIKKO 29 
 

 

 

MAANANTAI 15.7. 

Porkkana-herkkusienihauduke (l, g) 

Lohikiusaus (l,g) 

Valkosipulihärkä (l, g) 

Jälkiruoka: Raparperivispipuuro (m) 

 

TIISTAI 16.7. 

Wokkivihannekset (m, g) 

Lasagne (l, saa g) 

Karjalanpaisti (m, g) 

Jälkiruoka: Persikka-banaanikiisseli (m, g) 

 

KESKIVIIKKO 17.7. 

Smetanassa haudutettu kaali (l, g) 

Kermasilakat ( l, g ) 

Aurinkoleike (m, saa g) 

Jälkiruoka: Talkkunarahka (l, saa g) 

 

TORSTAI  18.7. 

Ratatouille (m, g) 

Kasvis-possupata (m, g) 

Smetanabroileri (l, g) 

Jälkiruoka: Kaakaokiisseli (l, g) 

 

PERJANTAI 19.7. 

Kukkakaalikeitto (l) 

Juustoinen jauhelihavuoka (l, g) 

Palapaisti ( m, saa g) 

Jälkiruoka: Kaura-omenapaistos (l, saa g)  

& vaniljakastike (l, g) 

 

 

 
Ruoanlaitossa käyttämämme liha on suomalaista, ellei alkuperää ole erikseen mainittu. 

m=maidoton, g=gluteeniton, vl=vähälaktoosinen, l=laktoositon 

Ravintola pidättää itselleen oikeuden muutoksiin. 


