™

MARTTILAN TALLI

HANINTOLA

P. 040 7748545
LOUNAS - VIIKKO 31
klo 11-14

MAANANTAI 29.7.
Kasviksilla kuorrutetut tomaatit (1, g)
Tonnikala-pastavuoka (1)
Kaalikdéryle (m, g)
Jalkiruoka: Mangorahka (1, g)

TIISTAI 30.7.
Kaaligratiini (1, g)
Uunimakkara (1, g)

Mantelikala (m)

Jéalkiruoka: Vadelmakiisseli (m, g)

KESKIVIIKKO 31.7.
Pinaattikeitto (1, g)
Kebabkiusaus (1, g)

Maissibroileri (m, g)
Jalkiruoka: Banaanismoothie (1, g)

TORSTAI 1.8.
Vuohenjuusto-kasvispasta (1)
Lohikeitto (1, g)
Kasslerpihvit (m, g)
Jalkiruoka: Jaitelo (g, saa 1)

PERJANTALI 2.8.
Pinaattiohukaiset (1, saa g)
Jauhelihakastike (m, saa g)

Stroganoff (m, saa g)
Jalkiruoka: Pullavanukas (1)
& vaniljakastike (1, g)

Ruoanlaitossa kdyttiméidmme liha on kotimaista, ellei alkuperdd ole erikseen ilmoitettu.
m=maidoton, g=gluteeniton, vl=vihilaktoosinen, I=laktoositon
Ravintola pidattéa itselleen oikeuden muutoksiin.



