—/HT\_

MARTTILAN TALLI

RAVINTOLA

LOUNAS VIIKKO 10

klo 11-14

MAANANTAI 2.3.
Mexican kasvispihvit (m, g)
Kinkku-pastavuoka (1, g)
Burgundin lihapata (I, saa g)
Jalkiruoka: Banaanismoothie (1, g)

TIISTAI 3.3.
Kasvislasagne (1)
Tomaatti-jauhelihapaistos (I, g)
Aurabroiler (1,9)
Jalkiruoka: Mangovispipuuro ( m)

KESKIVIIKKO 4.3.
Chilikiusaus (1, g)
Pekoninakit (m,g)
Kasslerpihvit (m, g)
Jalkiruoka: Persikka-appelsiinikiisseli (m, g)

TORSTAI 5.3.
Tomaattikeitto (1)
Janssoninkiusaus (1, g)
Kebab (m,qg)
Jalkiruoka: Omenalohkot (m, g)

- kaneli-kermavaahto (1, g)

PERJANTALI 6.3.
Kukkakaali-perunapaistos (I, g)
Raejuustoinen lihamureke (1, saa g)
Ananasleike (m, saa g)
Jalkiruoka: Vadelmarahka (I, g)

m=maidoton, g=gluteeniton, vl=védhalaktoosinen, I=laktoositon
.Ravintola pidattaa itselleen oikeuden muutoksiin.



