
  
  
  

LOUNAS 

V I I K K O  3 

KLO 10.30 – 14.00 

12,30€ | 11,00€ 

m=maidoton, g=gluteeniton, v=vegaaninen, vl=vähälaktoosinen, l=laktoositon 

 

 

M A A N A N T A I    1 2. 1. 
Kasvissosekeitto (l, g) 

Kinkkukiusaus (l, g) 

Kievin kana (l, saa g), riisi (m, g) 

 

Jälkiruoaksi: Raparperirahkaa (l, g) 

 

T I I S T A I    1 3. 1. 
Itämainen soija-kasvispata (m, g, v), riisi (m, g, v) 

Kermainen uunikala (l, g), Tallin muusi 

Lihapullakastike (m, g), Tallin muusi 

 

Jälkiruoaksi: Punaherukkakiisseliä (m, g) & Marenkimurua (m, g) 

 

K E S K I V I I K K O   1 4. 1. 
Punajuuriohukaiset (l, g), kananmunakastike (l, g) ja keitetyt perunat (m, g) 

Lohikeitto (l, g) 

Nakkikastike (m, saa g), Tallin muusi (l, g) 

 

Jälkiruoaksi: Kaura-omenapaistos (l, saa g) & Tallin vaniljakastike (l, g) 

 

T O R S T A I    1 5. 1. 
Bataatti-kikhernevuoka (m, g, v) 

Mausteiset broileri-kasvistortillat (l), kermaviilikastike (l, g) 

Tallin lihapata (l, g), keitetyt perunat (m, g) 

 

Jälkiruoaksi: Hedelmäinen vaniljamousse (l, g) 

 

P E R J A N T A I    1 6. 1. 
Linssipyörykät (m, g, v), jogurttikastike (l, g), riisi (m, g) 

Chilibroileri (m, g), riisi (m, g) 

Porsaanleike (m, saa g), ruskea kastike (m, g), keitetyt perunat (m, g) 

 

Jälkiruoaksi: Puolukkainen mannaherkku (m) 

 
  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

Kysy allergeeneista lisää henkilökunnalta. Pidätämme oikeuden muutoksiin. 

Ruoanlaitossa käyttämämme liha on suomalaista, ellei alkuperää ole erikseen mainittu. 


